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ПАСПОРТ
муниципальной целевой межведомственной программы

 «Здоровье и образование»

  на 2013-2017 годы
	Наименование программы
	 Муниципальная целевая  межведомственная  программа «Здоровье и образование» на 2013-2017 годы (далее – программа).

	Законодательная база для разработки программы
	Основанием для принятия программы являются «Конвенция ООН о правах ребенка» (ст. 24); Конституция Российской Федерации; Закон РФ «Об образовании» (ст. 18, 51); Федеральный закон  от 30.03.1999 № 52 «О санитарно -  эпидемиологическом  благополучии населения»; Национальная доктрина образования в Российской Федерации; «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10);  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» (СанПиН  2.4.1.2660-10);   постановление Правительства РФ    «О федеральной целевой программе «Дети России»;  распоряжение Министерства здравоохранения РФ от 19.10.2001г. №2510/1082501-18, «Федеральная целевая программа «Здоровый ребенок»,  региональная  межведомственная комплексная целевая программа «Здоровье и образование»  

	Заказчик
	Администрация  Зиминского городского муниципального образования

	Разработчик
	Управление образования администрации ЗГМО совместно с ОГБУЗ «Зиминская городская больница»

	Ответственные исполнители
	  Управление образования администрации ЗГМО, педагогические, медицинские работники, закрепленные ОГБУЗ «ЗГБ» за образовательными учреждениями

	Цель
	Создание воспитательно-образовательной среды, способствующей воспитанию нравственной, физически здоровой личности, постоянно стремящейся к приобретению и расширению знаний, ориентированной на социальную адаптацию в современных условиях жизни

	Задачи
	Программа предусматривает решение следующих задач:  

 - сохранение здоровья обучающихся и воспитанников через использование  здоровьесберегающих технологий в воспитательно-образовательном процессе; 

 - обеспечение оптимальных условий для здоровьесберегающей деятельности участников образовательного процесса в соответствии с  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

-  организация просветительской работы по профилактике  заболеваний у детей;

 - привлечение представителей различных служб и ведомств в здоровьесберегающую деятельность образовательных учреждений;
- привлечение родителей к активному участию в сохранении и укреплении здоровья детей  

	Сроки реализации программы
	2013 - 2017 годы

	Принципы реализации программы
	Реализация программы  строится на следующих принципах:

- программно-целевого подхода, который предполагает единую систему планирования и   внесение корректив в планы;

-  информационной компетентности участников процесса;

- вариативности, который предполагает осуществление различных вариантов действий по реализации задач программы;

- включение в решение задач программы   



	Основные мероприятия программы
	1. Сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса.
2. Улучшение материально-технической базы, санитарных условий и совершенствование санитарно-оздоровительных мероприятий.
3. Организация работы по полноценному сбалансированному питанию детей.
4. Организация контрольно-инспекционной деятельности над ходом реализации программы

	Ожидаемые результаты
	Реализация программы приведет к:

- созданию единого здоровьеориентированного образовательного пространства в муниципальных образовательных учреждениях, способствующего освоению ключевой задачи «быть здоровым»;

- формированию психологических и социальных ресурсов для поддержания всех участников  педагогического взаимодействия; 

- распространению положительного опыта  образовательных учреждений, содействующих укреплению здоровья воспитанников и обучающихся;

- осознанному отношению детей и родителей к состоянию своего здоровья как основному фактору успеха на последующих этапах жизни; 

- стабилизации и снижению роста  заболеваемости детей и подростков.

	Контроль   реализации программы
	Контроль  выполнения мероприятий программы осуществляет администрация ЗГМО и    координационный совет по   охране и укреплению здоровья детей и обучающихся  образовательных учреждений г. Зимы («Здоровье и образование»)



	Объемы и источники финансирования программы
	2013 год   - 13 млн. 255 тыс. рублей (11 млн.957 тыс. рублей – местный бюджет);
2014 год   -  9 млн. 571 тыс. рублей (8 млн. 205 тыс. – местный бюджет);
2015 год   - 11 млн.  466 тыс. рублей (10 млн. 034 тыс.- местный бюджет);
2016 год   -  7 млн. 289 тыс. рублей;
2017 год   -   7 млн. 529 тыс. рублей


2. Введение

Содержание проблемы и обоснование необходимости принятия  муниципальной целевой межведомственной программы

 «Здоровье и образование»

  на 2013-2017 годы

Государственная политика в отношении  образования сегодня ставит задачу развития не только общества в целом, но и каждой конкретной личности участника образовательного процесса. На образовательное учреждение возложено множество задач, среди которых приоритетной является сохранение физического, психического и нравственного здоровья, создание безопасных условий деятельности. 
Поэтому в плане сохранения и укрепления здоровья для образовательного учреждения решающее значение имеет создание здоровьесберегающей среды, способствующей сохранению и укреплению физического, психического и нравственного здоровья участников образовательного процесса. Кроме того, для достижения максимального результата, для обеспечения системного подхода к поставленной задаче в эту деятельность вовлечены все участники образовательного процесса: дети, их родители, педагоги школы.


По статистическим данным 60% детей в возрасте от 3 до 7 лет имеют функциональные отклонения в состоянии здоровья и только 10% приходят в школу абсолютно здоровыми. Во многих образовательных учреждениях осуществляется расширенная подготовка дошкольников по отдельным программам. Это обусловлено существованием социального заказа. Однако известно, что гармоничное развитие личности предполагает не только достижение высокого уровня образованности. Одной из важнейших предпосылок гармоничного развития является сохранение и укрепление здоровья человека. Деятельность дошкольников в образовании связана с высокими нагрузками, часто ведущими к перегрузкам, поэтому необходимость организации физкультурно-оздоровительной работы в дошкольном учреждении ни у кого не вызывает сомнения.


Результаты широкого эпидемиологического мониторинга состояния здоровья школьников говорят о том, что в настоящее время две трети детей в возрасте 14 лет имеют хронические заболевания, до 80 % выпускников школ из-за этого получают  ограничения  в  выборе  профессии. Здоровье  и  уровень  физического  развития более 40 %  допризывников  не  соответствуют  требованиям,  предъявляемым  армейской  службой. По данным Научного центра здоровья детей РАМН за последние 10 лет произошло значительное ухудшение здоровья школьников, особенно обучающихся в начальной школе. Самый значительный рост заболеваемости (в 1,5 раза) отмечается среди подростков старшей возрастной группы.


К основным школьнообусловленным факторам риска формирования здоровья школьников, в первую очередь, относятся несоблюдение санитарно-эпидемиологического благополучия в образовательных учреждениях, неполноценное питание, несоблюдение гигиенических нормативов режима учебы  и отдыха, сна и пребывания на свежем воздухе.

Таким образом, на современном этапе среди причин ухудшения здоровья детей значимо влияющих на его формирование, являются: 

- социально-экономические причины, вследствие которых многие семьи не в состоянии обеспечить необходимый уход за детьми,

-    высокий объем учебных и внеучебных нагрузок, 

-    интенсификация процесса обучения, 

-    низкая двигательная активность детей,

- недостаточная адекватность современной системы гигиенического обучения и воспитания формированию у детей и подростков умений и навыков здорового образа жизни, сознательного и ответственного отношения к своему здоровью. 
2.1. Итоги выполнения муниципальной целевой межведомственной программы «Здоровье и образование» на 2008-2012 годы.

Работа по сохранению и укреплению здоровья участников образовательного процесса с 2008 года организовывалась в  рамках   муниципальной целевой межведомственной программы  «Здоровье и образование»   на 2008-2012 годы  и  была направлена на сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, формирование у родителей, педагогов, детей ответственных взглядов и убеждений в деле сохранения собственного здоровья.


Необходимость разработки данной программы была вызвана ухудшением здоровья детей, ослаблением внимания в течение многих лет к названной проблеме, а также сложностью современной социальной, экономической, экологической, финансовой обстановки в районе, в области, в стране в целом. На основе муниципальной программы в каждом образовательном учреждении были разработаны программы по сохранению и укреплению здоровья детей и профилактике детского травматизма в образовательной среде.


Охрана здоровья детей признана  приоритетной задачей образовательных учреждений.
Важными факторами, формирующими здоровье дошкольников и школьников, являются система воспитания и обучения, включая физическое воспитание, охрану психического здоровья, а также организация медицинской помощи.
 Управлением образования администрации  ЗГМО своевременно  организуется работа по лицензированию и государственной аккредитации муниципальных бюджетных образовательных учреждений (далее по тексту - МБОУ). Ежегодно разрабатываются и осуществляются планы укрепления учебно-материальной базы учреждений  по приведению в норму санитарно-гигиенических условий, обеспечивающих сохранение здоровья и жизни детей. В настоящее время все общеобразовательные учреждения имеют лицензии на право ведения образовательной деятельности и свидетельства о государственной аккредитации,    шесть МБДОУ № 4,10,11,15,16,171 имеют лицензии на право осуществления образовательной деятельности (из них 3 МБДОУ № 11,15,16 - свидетельства о государственной аккредитации),  10 образовательных учреждений имеют лицензированные медицинские кабинеты (МБДОУ № 10,11,15,16, «СОШ № 1,7,8,9,10, 26»). 

На проведение текущего ремонта,  улучшение санитарно – гигиенических условий  образовательных учреждений  было израсходовано: в  2010 году -      5 052 555      рублей,  в 2011 году -   5 628 692 рубля,  в 2012 году -    8 672 470 рублей.


  По итогам реализации проектов и мероприятий, предложенных по результатам сходов граждан в муниципальных  образованиях Иркутской области,  в рамках движения «Народный бюджет» были приобретены: мебель для общеобразовательных учреждений на сумму 823,2 тыс. руб., для дошкольных учреждений – на сумму 926,7 тыс. руб., автомобиль для  подвоза продуктов питания  на сумму 598,1 тыс. руб., спортивный инвентарь для МОУ ДОД «ДЮСШ» на сумму 631,0 тыс. руб.  

В рамках движения «Народная инициатива» в школах и детских садах были заменены оконные блоки на сумму 1 290 000 руб. (по состоянию на 01.08. 2012 г.).


За счет средств местного бюджета в течение 2011 - 2012 учебного года проведены капитальные ремонты на сумму 4 318 310 руб.: пищеблоков «СОШ №1,9», «НОШ №11», кровли «СОШ №7»,  канализационной системы «НОШ №11», мед. кабинетов в Зиминском лицее и «НОШ №11»,  отопительной системы МБДОУ №15.
Благодаря участию в программе модернизации образования    значительно улучшилась материальная база образовательных учреждений. Образовательными учреждениями получено:  автобус, оснащенный системой ГЛОНАСС, для организации подвоза обучающихся общей стоимостью 1 036 000 руб.,   в 2011 году  оборудование  для пищеблоков   «СОШ №1,9,26»   на сумму 957 603,26  руб., оборудование для медицинских кабинетов «СОШ № 5,7,8,10, Зиминского лицея на 452 444,83 руб.,  компьютерное   оборудование в МБОУ «СОШ № 26»  на 1 016 793,90 руб.; 4 комплекта учебно-лабораторного оборудования для начальной школы в МБОУ «СОШ №5,7,8,10» на  1 995 872 руб.
Несмотря на проделанную работу, необходим капитальный ремонт МБДОУ №14 (в настоящее время между администрацией ЗГМО с ООО «ИСН» заключён муниципальный контракт от 26.12.2011 г. № 2011.704.21 на сумму 397 408 руб. на подготовку проектно - сметной документации для реконструкции  здания детского сада №14, в котором раньше находился приют «Надежда»), нужна разработка проектно – сметной документации на проведение капитального ремонта спортивного зала «СОШ №1», реконструкцию пищеблока и строительство актового зала «СОШ №10», необходимо лицензирование образовательной деятельности МБДОУ № 7,56, МБОУ ДОД «ЗДДТ», «ДЮСШ», оснащение кабинетов МБОУ «Межшкольный учебный комбинат».

В целях соблюдения гигиенических требований к режиму образовательного процесса, снижения перегрузок воспитанников и обучающихся в начале каждого учебного года образовательные учреждения согласуют с территориальным отделом территориального управления Роспотребнадзора режимы дня, режимы обучения и воспитания, максимальные величины образовательной нагрузки. Во всех МБОУ выполняются требования по обучению первоклассников: 5 - дневная рабочая неделя, продолжительность уроков 35 минут, используется «ступенчатый» режим обучения, обучение без домашних заданий, отсутствие балльной оценки знаний.

Для определения состояния здоровья детей, снижения их заболеваемости ежегодно проводятся профилактические медицинские осмотры по графику ОГБУЗ «Зиминская городская больница».Все обобщенные данные: группа здоровья, медицинская группа для занятий физкультурой и рекомендации для учителей вносятся в «Листок здоровья» классного журнала и используются в учебном процессе.  В детских садах педагоги стараются адаптировать физическую нагрузку на детей с ослабленным здоровьем.  Функционируют  3 группы оздоровительной направленности (2 санаторные для детей с туберкулезной интоксикацией, 1 оздоровительная группа для часто болеющих детей в возрасте 2-4 лет), 18 групп комбинированной направленности для детей с речевыми нарушениями.  

В муниципальных образовательных учреждениях созданы необходимые условия для занятий физкультурой и спортом. Охват обучающихся спортивными кружками и секциями в общеобразовательных учреждениях  составляет   38,7%.
Ежегодно в образовательных учреждениях проводятся «Дни здоровья». Целью их проведения является оздоровление детей, пропаганда физической культуры и спорта, удовлетворение биологической потребности детей в движении, формирование гигиенических знаний, норм и правил здорового образа жизни, воспитание ответственности за собственное здоровье и здоровье окружающих.

Руководителями  образовательных учреждений большое внимание уделяется организации работы с родителями по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей: проводятся беседы, лекции, спортивные праздники с целью синхронизации оздоровительного режима в семье, организуются консультации «О питании», «Закаливающие процедуры дома и в образовательном учреждении», «Вредные привычки у родителей и влияние их на здоровье ребенка». Стало традицией проведение в  образовательных учреждениях совместно с родителями спортивных мероприятий: «Папа, мама, я – спортивная семья», «Веселые старты» и др.

Проводится мониторинг здоровья детей и на  основе его данных осуществляется комплекс мер, направленных на улучшение их здоровья: 

- щадящий адаптационный период в детском саду, 

- использование «ступенчатого» режима обучения в 1 классе,

- проведение динамических пауз, физкультминуток и подвижных игр,

- приобщение детей и родителей к здоровому образу жизни на занятиях по ОБЖ, валеологии и культурно-оздоровительных мероприятиях.

В  городе проводятся   мероприятия, укрепляющие навыки правильного поведения школьников в опасных для жизни ситуациях: «Безопасное колесо», «Дружина юных пожарных», слет юных туристов.  
Одним из важнейших факторов, определяющих здоровье детского населения, является полноценное сбалансированное питание, которое обеспечивает нормальный рост и развитие детей, способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и создает условия для адекватной адаптации ребенка к окружающей среде. Питание в школах осуществляется за счет средств родительской платы, дети из малообеспеченных семей получали 10 рублей в день на питание по линии социальной защиты (с 01.01.2013 г. – 15 рублей в день на каждого ребенка).  В 2011 - 2012 году было охвачено горячим питанием   2910  школьников, что составляет 76% (областной показатель 85%). Питание школьников производится с учетом сдаваемой суммы денег родителями, а не физиологическими потребностями детей. Отмечается углеводистая модель питания, недостаточно кисломолочных продуктов, рыбы, соков, фруктов и свежих овощей,  

 В 8 дошкольных образовательных учреждениях города ежедневно получают 4-х разовое питание 1214 детей. Стоимость детодня по суточной норме составляет 113,33 руб., фактически – 65 руб. в день.  Родительская плата на одного ребенка составляет 1355 рублей. Из местного бюджета выделена компенсация родительской платы только для детей-инвалидов и детей из многодетных семей. Сумма составила 1 200 тыс. руб.

Большое внимание  уделяется организации летнего отдыха детей и подростков. Традиционно разрабатывается муниципальная программа «Организация отдыха и летнего оздоровления детей и подростков г. Зимы в период летних каникул на 2011 - 2015 годы».    За период летних каникул 2012 года было оздоровлено и занято    3878 детей (98,6%). На реализацию программы «Лето»  был израсходован 1312 638  рублей. Сложившаяся система отдыха, оздоровления и занятости детей в районе позволяет реализовать их права  на отдых и оздоровление, а также решает задачи полезной занятости подростков, профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.    
Значительной медико-социальной проблемой сегодняшнего дня является высокий травматизм детей, как в быту, так и в условиях образовательного учреждения.  
Анализ детского травматизма за период с 2006 по 2012 год показывает, что его рост пришелся  на 2006-2007 учебный год и пошел на снижение в 2007-2008 учебном году, но в 2008-2009 учебном году травматизм среди учащихся  резко вырос (6 случаев травматизма). За 2009-2010 и 2010-2011 учебные годы зарегистрировано по 3 случая детского травматизма среди  учащихся школ. За 2011-2012 учебный год зарегистрировано 2 несчастных случая с воспитанниками дошкольных образовательных учреждений. По каждому несчастному случаю проведено  педагогическое  расследование.  

Одним из эффективных методов формирования навыков здорового образа жизни у школьников является внедрение в практику школьной жизни превентивных образовательных программ, в общеобразовательных учреждениях города реализуются программы: «Полезная прививка», «Полезные навыки», «Полезная привычка»,  по которым в 2011 - 2012 учебном году занималось 2 429 школьников (64%). 

 Стали традиционными предметные недели и декадники, Дни и декады здоровья, выступления  агитбригад «СПИД - чума ХХ века», «Нет наркотикам!», «Анти-пиво»,  «Мы за здоровый образ жизни», всевозможные спортивные конкурсы, соревнования, праздники.

В ходе реализации   программы «Здоровье и образование на 2008 -2012 годы» проводилось динамическое наблюдение за состоянием здоровья детей.  
Отмечается значительное увеличение патологии у детей школьного возраста, наибольшее число заболеваний выявлено в возрасте 11-12, 15-16 лет. Рост произошел по следующим классам заболеваний:

заболевания костно – мышечной системы (сколиоз) – 79,6%;

болезни глаз и его придатков – 21,8%;

КМС – эндокринной системы – 12,2%; 
заболевания лор.органов -11%; 

болезни органов пищеварения, мочеполовой системы – 6,6%; 
заболевания органов дыхания – 6,1%;

При оценке состояния здоровья детей используется ряд важнейших показателей, таких как заболеваемость, инвалидность,   физическое развитие.

Школьники:

1 группа здоровья – 15 %

2 группа здоровья – 66,2%

3 группа здоровья – 13,5 %

4 группа здоровья – 2,5 %

87% школьников имеют отклонения в здоровье. На одного школьника приходится 2-3 заболевания.

 Дошкольники:

1 группа здоровья – 23,3%

2 группа здоровья – 58%

3 группа здоровья – 16,7%

4 группа здоровья – 2%

73% детей дошкольного возраста имеют отклонения в здоровье, на одного ребенка приходится 1-2 заболевания.

  147 детей-школьников имеют инвалидность.

 По результатам  углубленного медицинского осмотра   детей в г.Зиме отклонения в состоянии здоровья выявлены у  78%  детей.

  Показатели физического развития и физической подготовленности свидетельствуют о том, что 18 % мальчиков и 26 % девочек имеют отклонения в физическом развитии, 218 детей  (от общего количества) нуждается в занятиях физкультурой в подготовительных группах.

Распределение обучающихся на медицинские группы:
	Год 
	2009 
	2010
	2011 
	2012

	Количество учащихся
	3615 
	3689 
	3649 
	3878 

	Медицинские группы
	

	Основная  
	 3133-86%
	3094- 84%
	 2902 – 79,5
	3 022 – 78%

	Подготовительная
	 71 – 2%
	216 -6%
	 219 – 6%
	218 – 6 %

	Специальная 
	 303 -8%
	 294-8%
	  365 -10%
	317 – 8%

	Освобождены от занятий физкультурой
	 108 – 4%
	 85 – 2%
	 163 – 4,5%
	158 – 8%


Имеющееся снижение физического развития детей и подростков объясняется в ряде случаев неполноценным питанием, низкой и неадекватной двигательной активностью и рядом других причин.

Распределение обучающихся на медицинские группы для занятий физкультурой свидетельствуют о следующем:

1. стабилизировалось число детей, относящихся к основной медицинской группе (имеют достаточную физическую подготовленность);

2. не снижается количество детей, освобожденных от занятий физической культурой;

3. Нестабильно число детей, отнесенных к специальной медицинской группе постоянного или временного характера, т.е. имеющих значительные отклонения в состоянии здоровья.

В процессе взросления выявляется ещё один фактор, негативно влияющий на детей и, как результат, на состояние здоровья. Это вредные привычки, прежде всего курение.

Анализ результатов ежегодных профилактических осмотров показывает, что на протяжении ряда лет наблюдается увеличение количества детей с понижением остроты зрения и слуха особенно после первого года обучения в школе. Максимальное количество детей с выявленными нарушениями речи приходится на последний год до поступления в школу, а резкое снижение количества таких детей после первого года обучения, свидетельствует о том, что дошкольная ступень образования, особенно  в сельской местности, испытывает затруднения в работе с детьми, имеющими недостатки в развитии речи.

Для того чтобы улучшить состояние здоровья детей, необходимо объединение усилий педагогов, родителей и медицинских работников.


В настоящее время остаются нерешенными проблемы, над которыми  предстоит работать:

1.  образовательные учреждения недостаточно обеспечены ростовой школьной мебелью в соответствии с гигиеническими требованиями к оборудованию;  

2.  неоптимизированны рационы школьного питания;

3.   недостаточно используются педагогами в работе здоровьесберегающие технологии.
3. Основная цель и задачи программы и сроки их выполнения


Цель программы:


создание воспитательно-образовательной среды, способствующей воспитанию нравственной, физически здоровой личности, постоянно стремящейся к приобретению и расширению знаний, ориентированной на социальную адаптацию в современных условиях жизни.


Программа предусматривает решение следующих задач:

- сохранение здоровья учащихся и воспитанников через использование  здоровьесберегающих технологий в воспитательно-образовательном процессе;

-  обеспечение оптимальных условий для здоровьесберегающей деятельности участников образовательного процесса в соответствии с  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- организация просветительской работы по профилактике различных заболеваний у детей;

- привлечение представителей различных служб и ведомств в здоровьесберегающую деятельность образовательных учреждений;

- привлечение родителей к активному участию в сохранении и укреплении здоровья детей.


Программа является программой среднесрочной перспективы, реализация мероприятий которой рассчитана на пять лет: с 2013 по 2017 годы.

4. Основные направления реализации программы

 Направления реализации программы предусматривают:

· сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса;

· улучшение материально-технической базы, санитарных условий и совершенствование санитарно-оздоровительных мероприятий;

· организация работы по полноценному сбалансированному питанию детей;

· организация контрольно-инспекционной деятельности за ходом реализации программы.

5. Ресурсное обеспечение программы 


Эффективная реализация программы требует привлечения  финансовых средств:  
	Год реализации  программы
	Местный бюджет (рублей)
	Всего (рублей)

	2013 год
	 11 млн. 957 тыс.
	 13 млн. 255 тыс.

	2014 год
	 8 млн. 205 тыс.
	  9 млн. 571 тыс.

	2015 год
	 10 млн. 034 тыс.
	  11млн. 466 тыс.

	2016 год
	   7 млн. 289 тыс.
	   7 млн. 289 тыс.

	2017 год
	   7 млн. 529 тыс.
	   7 млн. 529 тыс.


6. Оценка эффективности реализации программы


Оценка эффективности реализации мероприятий программы и контроль над  её выполнением возложены на администрацию ЗГМО, координационный совет по  охране и укреплению здоровья детей и обучающихся  образовательных учреждений г. Зимы («Здоровье и образование»)   и будут осуществляться через контрольно-инспекционную деятельность образовательных учреждений по обозначенной проблеме, заслушивание отчетов руководителей образовательных учреждений о выполнении программы, проведение мониторингов здоровья и  питания детей, анализ выполнения мероприятий программы.

7. Ожидаемые результаты


Реализация программы приведет к:

- созданию единого здоровьеориентированного образовательного пространства в муниципальных образовательных учреждениях, способствующего освоению ключевой задачи «быть здоровым»;

- осознанному отношению детей и родителей к состоянию своего здоровья как основному фактору успеха на последующих этапах жизни; 

- стабилизации и снижению роста  заболеваемости детей и подростков;

- формированию психологических и социальных ресурсов для поддержания всех участников  педагогического взаимодействия; 

- распространению положительного опыта  образовательных учреждений, содействующих укреплению здоровья воспитанников и обучающихся.

8. Организация управления программой и контроль над  ходом её реализации


Управление, координация и контроль исполнения мероприятий программы носят системный характер и предусматривают функционирование  координационного совета    по охране и укреплению здоровья детей и обучающихся  образовательных учреждений г. Зимы

(«Здоровье и образование») по реализации муниципальной межведомственной  программы «Здоровье и образование на 2013-2017 годы».

9. Мероприятия  по выполнению  муниципальной межведомственной программы «Здоровье и образование на 2013-2017 годы»

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Всего
	Финансовые затраты (тыс. рублей)

	
	
	
	
	
	2013
	2014
	2015
	2016
	2017

	1. Сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса

	1.1.
	Обследование детей, поступающих в дошкольные группы, школу. Выделение воспитанников и обучающихся группы «риска» и больных детей
	Ежегодно


	Медперсонал, закрепленный за  образовательными  учреждениями, врачи  ОГБУЗ «ЗГБ»
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.2.
	Проведение разъяснительной работы по формированию гигиенических знаний, норм и правил здорового образа жизни среди всех участников образовательного процесса
	2013 – 2017 годы
	 Мед. работники  ОГБУЗ «ЗГБ»,    педагоги образовательных  учреждений


	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.3.
	Осуществление мониторинга:

- здоровья детей;

- травматизма детей;

-микросреды образовательного учреждения
	Ежегодно
	 Медперсонал, закрепленный   ОГБУЗ «ЗГБ»    за  образовательными  учреждениями,  

специалисты Управления образования администрации  ЗГМО, специалисты ТО ТУ Роспотребнадзора
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.4.
	Проведение профилактических медицинских осмотров детей и подростков
	 Ежегодно 

(по графику ЗГБ)


	 Медперсонал, закрепленный   ОГБУЗ «ЗГБ»    за  образовательными  учреждениями, специалисты  ОГБУЗ «ЗГБ»

 
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.5.
	Разработка в образовательных учреждениях и осуществление комплекса мер, направленных на улучшение состояния здоровья детей (по итогам медицинских осмотров) 
	Ежегодно 
	Руководители,  медперсонал, закрепленный   ОГБУЗ «ЗГБ»    за  образовательными  учреждениями  
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.6.
	Регулярное проведение  дней здоровья, дней защиты детей
(на призы детям, бумагу, диски)
	2013 – 2017 годы
	Воспитатели, классные руководители, учителя ОБЖ и физической культуры 
	            50
	 0
	11
	12
	13
	14

	1.7.
	Выпуск информационных бюллетеней  по профилактике заболеваний органов дыхания, пищеварения, нервной системы
	Постоянно 
	 Медперсонал, закрепленный   ОГБУЗ «ЗГБ»    за  образовательными  учреждениями
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.8.
	Внедрение в образовательный процесс (5 – 8 классы) малых форм физического воспитания       (физкультурные паузы, подвижные перемены, часы здоровья)


	2013 – 2017 годы
	Учителя физической культуры, классные руководители, старшие вожатые, воспитатели групп продленного дня
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.9.
	Проведение  бесед по профилактике алкогольной и наркотической зависимости
	Постоянно 
	  Медперсонал, закрепленный   ОГБУЗ «ЗГБ»    за  образовательными  учреждениями, педагоги образовательных учреждений


	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.10.
	Организация спортивных кружков и секций в образовательных учреждениях
	Ежегодно 
	Руководители образовательных учреждений, учителя физической культуры
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.11.
	Организация работы с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья в соответствии с индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида
	Постоянно
	Специалисты Управления образования администрации  ЗГМО, руководители образовательных учреждений, учителя-логопеды, педагоги-психологи, учителя – дефектологи 
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.12.
	Обеспечение условий для предупреждения травматизма:

соблюдение техники безопас-ности при организации образовательного процесса, свободного времени
	Постоянно
	Специалисты Управления образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.13.
	Проведение межведомственных мероприятий, укрепляющих навыки правильного поведения в опасных жизненных ситуациях:

 ДЮП

 
	По плану управления образования
	Специалисты Управления образования администрации  ЗГМО, руководители образовательных учреждений,

    
	840
	100
	162
	176
	192
	210

	1.14. 
	Организация работы   логопедических   пунктов в МБОУ «СОШ» и групп комбинированной направленности для детей с нарушениями речи с целью устранения речевых недостатков   
	2011
	Специалисты Управления образования администрации  ЗГМО, руководители образовательных учреждений, учителя – логопеды 
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.15. 
	 Проведение психолого - медико – педагогической комиссии 
	По графику  
	 Управление образования администрации ЗГМО, мед. Работники  ОГБУЗ «ЗГБ», областной психо- наркологический диспансер г. Иркутска, областная ПМПК
	 582
	90
	 110
	 119
	 129
	 134

	1.16.
	Проведение иммунизации против гриппа воспитанников и обучающихся, сотрудников МБОУ в рамках приоритетного национального проекта «Здоровье»
	По графику 

 МБУЗ «ЗГБ»
	 Мед. работники  ОГБУЗ «ЗГБ»
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.17.
	Проведение мониторинга состояния здоровья воспитанников, обучающихся образовательных учреждений
	Осень, весна 
	Управление образования администрации ЗГМО, 

мед. работники  ОГБУЗ «ЗГБ», учителя физической культуры
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.18.
	Обучение педагогических  работников системы образования по вопросам здоровьесберегающих технологий


	2013 -2017 годы 
	Управление образования администрации ЗГМО, 

руководители образовательных учреждений
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.19.
	 Обеспечение условий непрерывного (в том числе надомного) образовательного процесса для детей с отклонениями в здоровье
	2013 -2017 годы 
	Управление образования администрации ЗГМО, 

руководители образовательных учреждений
	 Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.20.
	Повышение роли предметов «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности» в межпредметной интеграции
	2013 -2017 годы 
	Управление образования администрации ЗГМО, 

руководители образовательных учреждений
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.21.
	Работа   образовательных учреждений  по программам «Полезная прививка», «Полезные навыки», «Полезные привычки»
	2013 -2017 годы 
	Управление образования администрации ЗГМО, 

руководители образовательных учреждений
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	1.22.
	Городской конкурс «Лучший повар»
	Через год
	Управление образования администрации ЗГМО, 

руководители образовательных учреждений
	85
	-
	40
	-
	45
	-

	1.23
	Участие общеобразовательных учреждений в областной программе «О мерах по предотвращению распространения туберкулеза в Иркутской области»
	2013 -2017 годы
	Управление образования администрации ЗГМО, 

руководители образовательных учреждений
	4096

(средства областного бюджета)
	1298

(средства областного бюджета)
	1366

(средства областного бюджета)
	1432

(средства областного бюджета)
	0
	0

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Всего
	Финансовые затраты (тыс. рублей)

	
	
	
	
	
	2013
	2014
	2015
	2016
	2017

	2. Улучшение материально-технической базы, санитарных условий и совершенствование санитарно-оздоровительных мероприятий



	2.1.
	Участие общеобразовательных учреждений в областной программе «Совершенствование питания обучающихся общеобразовательных учреждений в Иркутской области» на условиях софинансирования из местного бюджета  кап. ремонта пищеблоков 
	2013 год
	Управление образования администрации ЗГМО, 

МБОУ «СОШ №10», 

МБОУ «Зиминский лицей», МБОУ «СОШ №7»,МБОУ «СОШ №8»
	 4364
	СОШ №7
	1532
	0
	0
	0
	0

	
	
	
	
	
	СОШ №8
	1212
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	СОШ №10
	940
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Лицей
	480
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	ИТОГО
	4364 
	
	
	
	

	2.2.
	Согласование учебных планов, расписания занятий и уроков, режима дня с ТО ТУ Роспотребнадзора
	Ежегодно
	Руководители образовательных учреждений
	30
	30
	0
	0
	0
	0

	2.3.
	Оснащение медицинских кабинетов дошкольных учреждений оборудованием  (холодильники, бактерицидные лампы, динамометры, спирометры).


	Ежегодно
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	1785
	290
	325
	355
	390
	425

	2.4.
	Оснащение учебной мебелью групп муниципальных дошкольных образовательных учреждений, кабинетов общеобразовательных учреждений в соответствии с анатомо-физиологическими особенностями и антропометрическими данными воспитанников, обучающихся 


	Ежегодно
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	 4800
	 800
	1000
	1000
	1000
	1000

	2.5.
	Оснащение пищеблоков муниципальных  дошкольных образовательных учреждений (по предписанию Роспотребнадзора):

- приобретение кухонных комбайнов;

- трехсекционные посудомоечные ванны;

- мясорубки;

- обеденные группы для столовых;

- жарочные шкафы;

- весы настольные;

- бытовые холодильники;

- картофелечистки;

- электротитаны;

- тестомесы,

 - мармиты 

Для МБДОУ №56 для лицензирования необходимо (440 000 руб.)

плита 3-комфорочная с жарочным шкафом; 

картофелечистка;

сковорода электрическая; 

пароконвенционная печь; 

стеллаж для посуды; 

стол производственный; 

ванны моечные; 

холодильник для суточных проб; 

холодильник для хранения продуктов; 

доски разделочные; 

комплект профессиональных кухонных ножей и решёток; 

бак пищевой;

кастрюли эмалированные на 50 л.;

сковороды чугунные


	Ежегодно
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	4340
	1640
	600
	650
	700
	750

	2.6.
	Приобретение светильников для образовательных учреждений
	Ежегодно
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	2070
	370
	400
	430
	470
	400

	2.7.
	Организация оздоровительной группы для часто и длительно болеющих детей в МБДОУ  
	2013 -2017 годы
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители  МБДОУ
	60
	10
	11
	12
	13
	14

	2.8.
	Выполнение мероприятий, связанных с лицензированием (гос. пошлина, тех. паспорта, оформление свидетельств ит.д.)
	2013 -2017 годы
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители  образовательных учреждений
	 2500
	 500
	 500
	 500
	 500
	 500

	2.9.
	Ремонт пищеблоков и медицинских кабинетов 
	2013 -2017 годы
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители  образовательных учреждений
	Без затрат
	-
	-
	-
	-
	-

	2.10
	Участие общеобразовательных учреждений в областной программе «Развитие технологического образования и модернизация оборудования мастерских в общеобразовательных учреждениях, а также учебно-производственной базы общеобразовательных учреждений, реализующих программы допрофессиональной и профессиональной подготовки» на условии софинансирования из местного бюджета ремонта мастерских и кабинетов технологии 
	2013 -2015 годы
	Управление образования администрации ЗГМО, руководители  образовательных учреждений
	4450
	1487
	1387
	1576
	-
	-

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Всего
	Финансовые затраты (тыс. рублей)

	
	
	
	
	
	2013
	2014
	2015
	2016
	2017

	3. Организация работы по полноценному сбалансированному питанию детей



	3.1.
	Проведение социально-гигиенического мониторинга питания детей
	Ежегодно 
	Специалисты Управления образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений, специалисты ТО ТУ Роспотребнадзора
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	3.2.
	Выполнение натуральных норм питания дошкольников за счет бюджетных средств и сред родителей за содержание детей в МБДОУ
	Постоянно 
	Руководители образовательных учреждений
	6860
(средства родителей и средства местного бюджета для санаторных групп)
	1150
(средства родителей и средства местного бюджета для санаторных групп)
	1250
(средства родителей и средства местного бюджета для санаторных групп)
	1360
(средства родителей и средства местного бюджета для санаторных групп)
	1500
(средства родителей и средства местного бюджета для санаторных групп)
	1600
(средства родителей и средства местного бюджета для санаторных групп)

	3.3.
	Обеспечение горячим питанием максимального количества обучающихся за счет родительских средств в общеобразовательных учреждениях
	Постоянно
	Группа питания Управления образования, 

руководители образовательных учреждений
	 Родительские деньги
	 Родительские деньги
	Родительские деньги 
	Родительские деньги 
	Родительские деньги 
	Родительские деньги 

	3.4.
	Витаминизация и йодирование питания детей с учетом состояния их здоровья
	Постоянно
	Руководители образовательных учреждений
	357
	60
	65
	70
	77
	85

	3.5.
	Обеспечение питанием обучающихся спортивного класса 
	В течение года 
	Управление образования,

руководитель МБОУ «СОШ №9» 


	1293
	216
	235
	257
	280
	305

	3.6.
	Обеспечение питанием части детей в лагерях дневного пребывания 
	2013 -2017 годы
	Управление образования администрации ЗГМО, начальники лагерей дневного пребывания 
	710
	126
	133
	141
	150
	160

	3.7.
	Суточные пробы в лагерях дневного пребывания
	2013 -2017 годы
	Группа питания Управления образования администрации ЗГМО, начальники лагерей дневного пребывания
	80
	14
	15
	16
	17
	18

	3.8.
	Согласование цикличного меню с ТО ТУ Роспотребнадзора
	Ежегодно
	 Технолог группы питания Управления образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Всего
	Финансовые затраты (тыс. рублей)

	
	
	
	
	
	2013
	2014
	2015
	2016
	2017

	4. Организация контрольно-инспекционной деятельности за ходом реализации Программы

	4.1.
	Выполнение нормативно-правовых требований безопасного дорожного движения при перевозке детей
	Ежегодно
	Специалисты Управления образования администрации ЗГМО, руководители ОУ
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	4.2.
	Обеспечение безопасных условий осуществления образовательного процесса, профилактика детского травматизма в образовательных учреждениях
	Ежегодно
	Специалисты Управления образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	4.3.
	Выполнение лицензионных требований, гарантийных обязательств в образовательных  учреждениях
	Постоянно
	Специалисты Управления образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	4.4.
	Выполнение учебных планов, составление расписаний уроков, занятий в целях упорядочения учебной нагрузки
	Ежегодно
	Специалисты Управления образования администрации ЗГМО, руководители образовательных учреждений
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	4.5.
	Приемка образовательных учреждений межведомственной комиссией к началу учебного года
	Ежегодно, 

август
	Межведомственная комиссия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
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