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Тема недели - профилактика употребления алкоголя, 

приуроченная ко Всемирному дню трезвости и борьбы 

с алкоголизмом. 

Цель проведения недели: снижение рисков 

возможного употребления обучающимися 

алкогольных напитков.  

Задачи:  

• выяснить исходный уровень информированности 

подростков об опасности употребления алкогольных 

напитков;  

• создать условия для формирования у обучающихся 

отрицательного отношения к употреблению 

алкогольных напитков;  

• расширить представление подростков о возможности 

замещения употребления алкогольных напитков 

(активная трудовая деятельность, спорт, творчество, 

подвижные игры);  

• развить у обучающихся навыки проявления силы 

воли и принятия собственных решений (выбор). 

Все дни недели оказались по-своему интересными и 

насыщенными. В целом, профилактические 

мероприятия оказали положительное влияние на 

обучающихся, способствовали формированию 

негативного отношения к алкоголю, развитию навыков 

проявления силы воли, помогли школьникам 

расширить представление о способах проведения 

досуга. 
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